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VALOR DA CESTA BASICA RECUA -297% EM SETEMBRO

Pelo terceiro més consecutivo, o indice da Cesta Bésica de Carmo de Minas (ICB —
IFSULDEMINAS CDM) apresentou queda, desta vez de -2,97% no inicio de setembro comparado
com o mesmo periodo de agosto. As maiores elevacdes ocorreram com 6leo de soja e farinha de trigo.
Ja os destaques de queda ficaram com tomate, batata e carne bovina.

A pesquisa é realizada pelo GESEc (Grupo de Pesquisas e Estudos Socioeconémicos), na
primeira semana de cada més, por meio da coleta dos precos de 13 produtos que compdem a cesta
basica nacional de alimentos, seguindo uma metodologia adaptada do DIEESE e ja replicada em
outras cidades da regiao.

Os resultados das pesquisas deste ano estdo relacionados na tabela 1 a seguir.

Tabela 1. Resultados das pesquisas mensais em 2025

Més Valor da cesta Variagao Porcentagem em Tempo de trabalho
béasica de alimentos | mensal? relacéo ao Salario | mensal para

Minimo Liquido adquirir essa cesta

Abril? R$74954 | ---- 53,38% 108h 38min

Maio R$717,59 -4,26% 51,11% 103h 59min

Junho R$756,16 5,37% 53,85% 109h 35min

Julho R$746,50 -1,28% 53,16% 108h 11min

Agosto R$742,60 -0,52% 52,89% 107h 37min

Setembro R$720,52 -2,97% 51,31% 104h 25min

Fonte: GESEc - IFSULDEMINAS (Campus Carmo de Minas).

Na primeira semana de setembro, o valor médio da cesta basica nacional de alimentos para o
sustento de uma pessoa adulta na cidade de Carmo de Minas era de R$720,52. Este valor
corresponde a 51,31% do salario minimo liquido (salario minimo total menos o desconto do INSS).
Dessa forma, o trabalhador que recebe um salario minimo mensal precisa dedicar 104 horas e 25
minutos por més para adquirir essa cesta.

Considerando a linha de corte da renda mensal per capita das pessoas pobres, que € de
R$218,00, o valor da cesta esta 3,31 vezes acima desse nivel de renda, o que impacta profundamente
0 acesso dessas pessoas a alimentacdo basica.

Nas demais cidades pesquisadas pela parceira IFSULDEMINAS e Grupo Unis, os resultados
foram os seguintes: Varginha (R$642,67) e Sdo Lourenco (R$687,60). De acordo com o Dieese, neste

1 Em relacédo ao més anterior.
2.0 valor do salario minimo considerado é de R$1.518,00 e o salario minimo liquido de R$1404,15.
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inicio de setembro o maior valor da cesta basica entre as capitais ocorre em Sao Paulo (R$850,84) e

0 menor valor em Aracaju (R$558,16). Em Belo Horizonte, essa mesma cesta custa em média
R$725,90.

Entre agosto e setembro, dos 13 produtos componentes da cesta basica pesquisada em Carmo
de Minas, cinco tiveram alta nos precos médios, conforme relacionados a seguir.

Produtos Média da alta dos precos
Oleo de soja 4,49%
Farinha de trigo 1,54%
Feijdo carioguinha 0,93%
Manteiga 0,75%
Leite integral 0,13%

Em relacdo ao 6leo de soja, a alta na cotacdo da soja, devido a maior demanda doméstica e
internacional, impactou os precos médios desse derivado. 3

Um produto manteve os valores médios inalterados: a banana.

Sete produtos tiveram queda em seus precos médios, sdo eles.

Produtos Média da gueda dos precos
Tomate -14,42%

Batata -12,19%

Carne bovina -2,18%

Péo francés -1,93%

Arroz -1,83%

Acucar refinado -1,45%

Café em po -0,45%

No que se refere ao tomate, o aumento da produtividade, as temperaturas mais elevadas nas
regides produtoras e o melhor ritmo de maturacéo permitiram maior oferta desse produto no mercado.
Como previsto, a chegada do pico da safra de inverno da batata contribuiu fortemente para o
abastecimento do mercado e a queda nos seus pre¢os médios.®

A previsao feita no relatério anterior de que haveria continuidade na queda do valor da cesta
bésica mais uma vez se confirmou, gracas a continuidade das safras dos hortifrutigranjeiros e da boa
oferta de produtos como arroz, carne bovina e leite. Importante destacar que 0 aumento nas tarifas de
importacdo dos Estados Unidos, o chamado tarifago, ainda ndo surtiu efeitos mais diretos nos
produtos pesquisados.

3 Informagdes do CEPEA (Centro de Estudos Avancados em Economia Aplicada - ESALQ-USP).
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Para o curto prazo, a proximidade da finalizacdo das colheitas dos hortifrutigranjeiros e a
chegada da entressafra de outros produtos podem provocar alta no valor da cesta basica, visto que o
impacto do tarifaco ainda permanece bastante incerto.

Carmo de Minas, 03 de setembro de 2025.

INSTITUTO FEDERAL DO SUL DE MINAS - CAMPUS CARMO DE MINAS
GRUPO DE PESQUISAS E ESTUDOS SOCIOECONOMICOS - GESEc

Responsaveis pelo projeto: Discentes dos cursos Técnicos de Alimentos, Informatica e
Administracdo sob a coordenacao dos professores Pedro dos Santos Portugal Janior e Fernanda Efrem
Natividade Ferreira.




