AN
H AGIL SER\I(CD

ESPECIALIZADA EM NUTRICAO ESCOLAR

CAFE DA MANHA
22 A 26 DE ABRIL

Dias

Alimento

Bebida

22/04

Bolo simples

Café sem agucar
Leite quente e frio
Cha

23/04

P3o francés com manteiga

Café sem acgucar
Leite quente e frio
Cha

24/04

P3o doce com manteiga

Café sem agucar
Leite quente e frio
Cha

25/04

Bolo de cenoura

Café sem agucar
Leite quente e frio
Cha

26/04

Pao francés com queijo

Café sem agucar
Leite quente e frio
Cha

*cardapio sujeito a alteraces

Empresa: Hagil Service — Especializada em Nutricdo Escolar

Nutricionista responsavel: Fernanda V. Teixeira Carneiro - CRN 11125




CARDAPIO ALMOCO
22 A 26 DE ABRIL

DIAS | Prato principal Opgcao Guarnigao Arroz Feijao Saladas
vegetariana
Alface/ Vinagrete de
22/04 Frango Ovos cozidos | Mandioca saute Branco Carioca pepino/ rucula/ abobora
ensopado Integral cozida
23/04 Panqueca Panqueca de Puré de Branco Preto Couve / repolho/ cenoura
caipira soja com abobora Integral ralada/ coponta de
legumes berinjela
24/04 | Strogonoff de Espetinho de Batata rustica Branco Carioca Chicoria/ beterraba
frango abobrinha Integral ralada/agrido

feijao fradinho

25/04 Fricassé de Bolinho de Jardineira de Branco Carioca Alface/ racula/ repolho
peixe arroz legumes Integral roxo/ Grao de bico

26/04 Picadinho Couve flor Polenta Branco Carioca Pepino/rucula/ couve/
mineiro gratinada Integral salada de macarrdo

*Cardapio sujeito a alteracbes

Empresa: Hagil Service — Especializada em Nutri¢do Escolar
Nutricionista responsavel: Fernanda V. Teixeira Carneiro - CRN 11125



N
H AGIL SERVI%DS

ESPECIALIZADA EM NUTRIGAO ESCOLAR

LANCHE DA TARDE
22 A 26 DE ABRIL

Dias Alimento Bebida
22/04 "Iﬁ:;e _____________
23/04 Bolo simples Suco de laranja
24/04 Pipoca/ mingaudeaveia | e
25/04 P3o de cebola caseiro Café / cha
26/04 Vita ?;:Z:ﬁnf;“tas ..............

*Cardapio sujeito a alteraces

Empresa: Hagil Service — Especializada em Nutri¢do Escolar
Nutricionista responsavel: Fernanda V. Teixeira Carneiro - CRN 11125



